
Como criar um ficheiro de arte-final para 
booklets com encadernação térmica (tipo 
livro)
Veja abaixo as orientações e especificações para criar com êxito um ficheiro 
de impressão para booklets com encadernação térmica (tipo livro).


1. Transfira o seu modelo

 

Importante: é fundamental que transfira e utilize o nosso modelo para garantir uma 
impressão sem erros e obter os melhores resultados possíveis. 


Siga estes passos simples para transferir o documento de modelo correto para o 
seu projeto:

 


Volte à página de produto dos booklets com encadernação térmica (tipo livro).

Vá para a secção "Especificações e modelos", situada por baixo do botão "Carregar ficheiro".

Escolha os dados de tamanho do booklet, tipo de papel, espessura das páginas interiores e 
contagem de páginas. Estas informações vão garantir que obtém o modelo correto com a 
espessura de lombada adequada (se modificar algum dos dados, não se esqueça de transferir 
um novo modelo).

Nota: no campo "Contagem de páginas", deve indicar o número total de páginas simples do 
seu booklet, incluindo as 4 páginas de capa. Por exemplo, se indicar 40 páginas, irá obter um 
booklet com 4 páginas de capa e 36 páginas no interior.

Assim que o seu modelo for criado, transfira-o num formato que se adeque às suas 
especificações.

Abra o modelo que transferiu e utilize-o como base para o seu ficheiro de arte-final. Se já tiver 
um design, faça os ajustes necessários para o alinhar com o esquema do modelo.

Retrato A4


Paisagem A4


Retrato A5


Paisagem A5

Tamanho da página (inclui 
margem) 


L: 21,6 cm | A: 30,3 cm  


L: 30,3 cm | A: 21,6 cm  


L: 15,4 cm | A: 21,6 cm  


L: 21,6 cm | A: 15,4 cm  

Tamanho do booklet 
cortado 


L: 21 cm | A: 29,7 cm  


L: 29,7 cm | A: 21 cm  


L: 14,8 cm | A: 21 cm  


L: 21 cm | A: 14,8 cm  

Paisagem A6


21 x 21 cm - Quadrado


29,7 x 29,7 cm - Quadrado


16,5 x 24 cm - Retrato


24 x 16,5 cm -Paisagem

L: 14,8 cm  |  A: 10,5 cm


L:  21 cm  |  A: 21 cm


L: 29,7 cm  |  A: 29,7 cm 


L: 16,5 cm  |  A: 24 cm  

L: 15,4 cm  |  A: 11,1 cm


L: 21,6 cm  |  A: 21,6 cm


L: 30,3 cm  |  A: 30,3 cm 


L: 17,1 cm  |  A: 24,6 cm

L: 24 cm  |  A: 16,5 cm
 L: 24,6 cm  |  A: 17,1 cm


Tenha em atenção: 
Utilize estas 
dimensões quando 
preparar o seu 
ficheiro — não 
serão aceites 
outras.



2. Crie o seu ficheiro de arte-final


2a. Contagem de páginas
 




No caso dos booklets com encadernação térmica (tipo livro), o seu ficheiro de arte-final deve ter 
2 páginas a menos que a contagem de páginas selecionada uma vez que as páginas da capa e 
contracapa serão combinadas num conjunto de duas páginas com uma lombada. 


Por exemplo, se selecionar a opção de 40 páginas na página de produto, obterá um booklet 
com 4 páginas de capa e 36 páginas interiores, mas necessitará de um ficheiro de arte-final de 
38 páginas com duas capas de página dupla e 36 páginas interiores.






Tenha em atenção: o seu ficheiro de arte-final vai sempre incluir 2 capas de página 
dupla (ver abaixo). Se pretender imprimir apenas na parte exterior das capas, inclua 
a segunda capa de dupla página no seu ficheiro, mas deixe-a vazia.

Baseado num exemplo de booklet com 40 páginas

Recomendações Justo, 
convallis 
libero

Lobortis 
ipsum, 
pharetra

Amet eget at habitasse netus sit 
tempor. Netusat non parturient morbi 
non, sollicitudin auctor sollicitudin 
quam fames enim neque bibendum 
bibendum porttitor sed.

Pharetra 
Facilisis

Vazia Vazia

P
haretra FacilisisComece com 2 

capas com página 
dupla, seguidas 
das páginas 
interiores simples.

Sapien facilisis erat sit ut 
dapibus elementum.

2 3 4 51

CAPA DE PÁGINA 
DUPLA EXTERIOR

CAPA DE 
PÁGINA DUPLA 

INTERIOR



PÁGINA INTERIOR SIMPLES



36

Risus mollis 
tempor
Risus mollis 
tempor

Sed 
phasellus 
fames

A evitar

Não carregue a 
capa em páginas 
simples.

PÁGINA 
SIMPLES 

EXTERIOR 
CAPA 

FRENTE 

PÁGINA 
SIMPLES 
INTERIOR 

CAPA 
FRENTE


Pharetra 
Facilisis
Sapien facilisis erat sit ut 
dapibus elementum.

1

Vazia

2

Justo, 
convallis 
libero

3

Lobortis 
ipsum, 
pharetra

4 5

PÁGINA INTERIOR SIMPLES 


Sed 
phasellus 
fames

6

Pharetra 
Facilisis
Sapien facilisis erat sit ut 
dapibus elementum.
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PÁGINA 
SIMPLES 
INTERIOR 
CONTRAC

APA

Vazia

40

PÁGINA 
SIMPLES 

EXTERIOR 
CONTRAC

APA


Risus mollis 
tempor
Risus mollis 
tempor



2b. Margens e espaçamento 
Para assegurar a impressão sem margens, adicione uma margem de 3 mm a todos os lados de 
cada página. Assim, garantirá que as cores do fundo ou as imagens se estendem até aos rebordos 
do seu booklet após o corte.


Linha verde contínua (linha de segurança): mantenha todo o conteúdo essencial, como texto e 
imagens, dentro desta área para evitar recortes.

Linha azul contínua (área de corte): marca o rebordo final do booklet.

Linha vermelha contínua (linha de margem): a área excedente será recortada. Assegure que as 
cores de fundo ou as imagens se estendem até esta linha.

Linha vermelha ponteada (extremidades da encadernação): estas linhas definem a lombada do 
booklet. Certifique-se de que todo o conteúdo está a, pelo menos, 15 mm de distância.


O texto (e qualquer outra informação importante) deve ser colocado a um mínimo de 15 mm de 
distância do rebordo de corte (margens interiores) e a 5 mm dos rebordos exteriores (zona de 
corte segura).  Se estes ficarem demasiado perto da encadernação, serão difíceis de ler. Se 
estiverem demasiado perto do rebordo, podem ser cortados.

Recomendações 


Não coloque informações 
importantes demasiado perto 
dos rebordos. 

A evitar 

Não coloque informações 
importantes demasiado perto dos 
rebordos.

A imagem de largura completa 
estende-se até ao rebordo 


A margem é de 3 mm em todas 
as páginas, em todos os lados 


Um objeto importante 
está a 5 mm de outros 
rebordos 

A imagem de largura completa não 
se estende até ao rebordo 

A margem é inferior a 3 mm

Não há margem no interior  

Um objeto importante está 
demasiado perto do 
rebordo 


2c. Cores

Os booklets com encadernação térmica (tipo livro) serão impressos em CMYK (Ciano, Magenta, 
Amarelo e Preto) com o perfil de impressão Fogra 39. As imagens em RGB ou PANTONE são 
convertidas automaticamente no perfil de separação padrão, o que poderá resultar numa ligeira 
alteração da cor do design impresso. Para evitar a alteração da cor, certifique-se de que o ficheiro 
está em CMYK.

2d. Resolução 
300 ppp (pontos por polegada) é a resolução obrigatória para a impressão de alta qualidade de revistas, 
catálogos e livros. A qualidade da impressão do booklet pode ser afetada por resoluções inferiores a esta.

 2e. Tipos de letra

Todos os tipos de letra devem ser incorporados no PDF. Evite convertê-los em curvas ou caminhos. 
Recomendamos que utilize um tipo de letra de 6 pt ou superior para proporcionar maior nitidez e 
facilidade de leitura.



2f. Especificações do ficheiro
 




Os ficheiros enviados têm de cumprir as seguintes especificações:


Guarde o seu ficheiro em formato PDF à escala 1:1 com todos os tipos de letra incorporados

Sem proteção por palavra-passe

2 capas com página dupla, seguidas das páginas interiores, organizadas na ordem de leitura 
correta

A espessura da linha deve ter 0,25 pt ou mais

Alta resolução recomendada (300 ppp)

O ficheiro deve ter, no máximo, 512 MB


3. Finalize e carregue
 
 

Quando estiver feliz com a sua arte-final, siga estes passos simples para garantir que o seu ficheiro 
está pronto para impressão e a sua encomenda é finalizada sem problemas:


Volte à página de produto dos booklets com encadernação térmica (tipo livro).

Deslize até ao configurador (canto superior direito) e selecione os mesmos dados de tamanho 
do booklet, tipo de papel, espessura das páginas interiores e contagem de páginas que 
utilizou no seu modelo.

Carregue o ficheiro de arte-final em formato PDF.

Reveja o ficheiro para garantir que as margens estão corretamente aplicadas e que o conteúdo 
importante se encontra nas áreas de segurança.

Aprove e finalize a encomenda.


Se seguir estes passos, irá garantir um processo de impressão sem problemas e um resultado de 
alta qualidade para o seu booklet com encadernação térmica (tipo livro).


